
für die empfohlene , ernährungstherapeutische Beratung werden voraussichtlich folgende aufgelistete

Kosten entstehen:

Beachten Sie bitte, dass es sich hierbei um eine Einschätzung der anfallenden Kosten handelt. Die

tatsächlich anfallenden Kosten, können je nach in Anspruch genommenen Aufwendungen abweichen.

Bitte teilen Sie meinem Patienten baldmöglichst (schriftlich) mit, in wie weit Sie sich als Krankenkasse an

den Behandlungskosten beteiligen werden.

Für Ihre Bemühungen vorab herzlichen Dank.

Mit freundlichem Gruß

Olga Retser
(Diätassistentin, Biologin B.Sc.)

0176 322 905 43
mail@olgaretser.de
Dauner Str. 30  
53842 Troisdorf

Sehr geehrte Damen und Herren,

Kostenvoranschlag ernährungstherapeutische Beratung nach §43 SGB V

Leistung Zeitaufwand Betrag

Erstberatung
Intensivanamnese
Sichtung ärztlicher Diagnosen/Laborwerte
Informationsvermittlung
Evtl. Anleitung zur Führung eines
Ernährungs-/Symptomprotokolls

1x  95€60 Min. 
inkl. Vor- und Nachbereitung

60 Min. 
inkl. Vor- und Nachbereitung

4x  95€Folgeberatungen
Nährwerttendenzanalyse
Beratung zu Essverhalten, Lebensmittelauswahl,

       Ernährungsphysiologie, Lebensführung
Begleitung während der Umstellungsphase
Regelmäßige Kontrollen
Anleitung zur Selbstverantwortung
Stärkung von Motivation und Eigenkompetenz
Informationsvermittlung


